
日 曜 アリーナ トレーニング室 卓球 日 曜 アリーナ トレーニング室 卓球

1 木 ９：００～２１：００ × 16 金 ９：００～２１：００ ×

2 金 ９：００～２１：００ × 17 土 ９：００～２１：００ ×

3 土 ９：００～２１：００ × 18 日 ９：００～２１：００ ×

4 日 ９：００～２１：００ × 19 月 ９：００～２１：００ 〇

5 月 ９：００～２１：００ × 20 火

6 火 ベビーダンス教室 ９：００～２１：００ 〇 21 水 ９：００～２１：００ 〇

7 水 ９：００～２１：００ 〇 22 木 ９：００～２１：００ 〇

8 木 ９：００～２１：００ 〇 23 金 ９：００～２１：００ ×

9 金 ９：００～２１：００ 〇 24 土 ９：００～２１：００ ×

10 土 ９：００～２１：００ 〇 25 日 ９：００～２１：００ ×

11 日 ９：００～２１：００ 〇 26 月 ９：００～２１：００ 〇

12 月 ９：００～２１：００ 〇 27 火 ９：００～２１：００ 〇

13 火 ９：００～２１：００ 〇 28 水 ９：００～２１：００ 〇

14 水 ベビーダンス教室 ９：００～２１：００ 〇 29 木 ９：００～２１：００ 〇

15 木 ９：００～２１：００ 〇 30 金 ９：００～２１：００ △

・２、３、４、５日　　　春の高校バレー

・６、１４日　　　　　　ベビーダンス教室

・１７，１８日　　　　　冬スポ！！

・２０日　　　　　　　　休館日

・２４、２５日　　　　　岩手ビッグブルズホーム戦

※　卓球ルーム使用について　上記表　○使用可　△一時使用不可　×使用不可

※　催事・大会の都合で予定が変更になる場合がございます。

※　△の日のご利用は電話か窓口にてお問い合わせください。

※　毎月第３火曜日は休館日となります。（今月は２０日）

※　トレーニング室一般開放時間について（通常）　９：００～２１：００

※　館内、全館貸切の場合はトレーニング室・卓球等のご利用は出来ません。

　 　週末・休日は大変混み合いますので「電話予約」をお勧めします。

　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０１９－６５８－１２１２

※　こちらの日程は盛岡市体育協会ＨＰ内の盛岡タカヤアリーナでもご確認いただけます。

※　大会、催事等の都合により、営業時間に変更がある場合がございます。

　　 事前にＨＰもしくはお電話にてご確認ください。

☆facebookも更新中です。イベントや大会の様子などなど、、ぜひご覧ください。

指定管理者（公財）盛岡市体育協会

盛岡タカヤアリーナ（盛岡市総合アリーナ）　　℡０１９－６５８－１２１２

 http://www.morioka-taikyo.or.jp

盛岡タカヤアリーナ　　予定表

平成３０年　１１月

１１月の催事・大会等

冬スポ！！
（ディー.オー.ディー.）

休館日

岩手ビッグブルズホーム戦

春の高校バレー
岩手県大会



 

盛岡タカヤアリーナからのお知らせ 
 

 

 

会議室・トレーニング室のご案内 

当館会議室は、第１会議室と第２会議室の２部屋あり、それぞれ最大６０人（席数）収容可能です。

また、２つの部屋を繋いで、最大１２０人（席数）収容可能な１つの部屋としてもご利用いただけます。

スポーツなどのサークルの他、社内会議や研修などにもご利用いただけます。２ヶ月前から予約可能。 

 

 会議室ご利用料金（１部屋・１時間につき） 

  アマチュアスポーツ団体 ５００円   その他の団体 １，０００円 

 

 当館トレーニング室は、非会員制ですので、ご利用料金をお支払いいただけば、どなたでも、いつで

も、お気軽にご利用いただけます。筋肉トレーニング用のコンビネーションマシンやランニングマシン

（８台）、エアロバイク（５台）などご用意いたしております。 

運動不足解消や健康・体力作りにぜひご利用下さい！ 

※手帳をお持ちの方は利用料が免除されますのでお気軽にご相談ください。 

 

 ～トレーニング室ご利用料金（新料金）全てシャワー料込み、回数券は盛岡体育館共通利用可能～ 

 

              一般        高校生       小・中学生 

１回券     ４００円       ３００円       ２００円 

回数券（6 回分） ２,０００円      １,５００円           １,０００円 

 

休館日について 

 当館は、原則として、第３火曜日が定期休館日となっております。 

その他、競技大会や催事、設備保守点検などの都合により、臨時に、全館または一部施設をクローズ

とすることがあります。詳しくは、下記のお問合せ先にてご確認下さい。 

（この裏面にも関連情報を記載しています。） 

休館日 １１月２０日 

 

卓球ルームについて 

 卓球ルーム 1 時間 500 円で貸出中です。（ラケット・ボールは無料で貸出いたします。） 

館内貸切状況メンテナンス等により貸出しできない日もありますので、事務室までお問い合わせ下さい。 

※週末・休日は大変混み合いますので電話予約をお勧めします！ 

また、催事、大会の都合により利用日程に変更が出る場合がございます。 

一時使用可については電話か窓口にてお問い合わせください。電話６５８－１２１２ 

 

お問合せ先 

指定管理者 公益財団法人盛岡市体育協会 

盛岡タカヤアリーナ（盛岡市総合アリーナ） 

  電話 019-658-1212 

盛岡市体育協会ホームページ（http://www.morioka-taikyo.or.jp） 

トップページ＞運営施設＞盛岡タカヤアリーナ 


